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Welt-Morbus-Bechterew-Tag: neue interaktive Karte der DVMB fur mehr
Aufklarung und Sensibilisierung — erstmals gesammelte Eindrucke zur
Erkrankung

Am 3. Mai 2025 ist Welt-Morbus-Bechterew-Tag. Anl&sslich dieses Tages stellt
die Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew (DVMB) eine neue interaktive Karte
vor, die Einblicke in die Erfahrungen von Betroffenen, Angehérigen und
Fachleuten bietet und das Bewusstsein fiir die chronische Erkrankung stérkt.

Morbus Bechterew bleibt haufig lange unerkannt — bis zur endgultigen Diagnose
vergehen durchschnittlich sieben Jahre. Diese Verzdgerung hat oft
schwerwiegende Folgen, da entzlindliche Prozesse in dieser Zeit irreversible
Schaden an Gelenken und der Wirbelsaule verursachen kénnen. Eine friihzeitige
Diagnose ist daher entscheidend, um die Lebensqualitat der Betroffenen zu
erhalten.

Zur weiteren Aufklarung hat die Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e. V.
(DVMB) eine interaktive Morbus-Bechterew-Karte ins Leben gerufen, die auf
https://viewer.mapme.com/morbus_bechterew zuganglich ist. Diese Karte gibt
erstmals einen umfassenden Einblick in die Erfahrungen von Betroffenen,
Angehdrigen, Arzten und Therapeuten. Sie veranschaulicht den oft komplexen
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Weg der Patient Journey und zeigt eindrucksvoll, wie sich Morbus Bechterew im
Alltag auswirkt, welche Therapieansatze unterstitzend wirken und wie Betroffene
aktiv ihre Gesundheit férdern kénnen.

,Der Welt-Morbus-Bechterew-Tag ist eine wichtige Gelegenheit, das Bewusstsein
fur diese haufig unterschatzte Erkrankung zu scharfen und den Betroffenen eine
Stimme zu geben®, erklart Eckard Bathe, Geschéaftsfuhrer der DVMB. ,Mit der
interaktiven Karte méchten wir Morbus Bechterew sichtbarer machen und aktiv
zur Aufklarung beitragen.”

Unter dem Motto ,Gemeinsam sichtbar werden!” ruft die DVMB dazu auf, sich
Uber die neue Karte zu informieren und diese zu verbreiten. So kann eine breite
Aufklarung helfen, die Diagnosezeit zu verklrzen und Betroffenen eine
frihzeitige Behandlung zu ermdglichen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.bechterew.de/wmbt

Unser Pressematerial zur Kampagne finden Sie unter:
www.bechterew.de/infothek/dvmb-aktiv/presse-wmbt
Die Karte kdnnen Sie unter folgendem Link einsehen:
https://viewer.mapme.com/morbus_bechterew.

Die Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V. ist eine von ca.100.000
Selbsthilfeorganisationen in Deutschland. Sie ist seit 45 Jahren tatig und vertritt die
Interessen der Morbus-Bechterew-Betroffenen und ihrer Angehérigen. Als Dachverband
steuert sie mit Hilfe engagierter Ehrenamtlicher in ca. 330 oértlichen Gruppen das
bundesweite Handeln und Auftreten der DVMB und vertritt die Interessen von Uber
13.000 Mitgliedern.
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